
BROSSO

Gabriele Abate e l’elvetica Ca-
roline Roehrl sono i vincitori 
della nona edizione del More-
nic  trail,  massacrante corsa 
podistica  di  119  chilometri  
con 2.540 metri di dislivello 
positivo, da Andrate a Bros-
so, lungo i sentieri dell’Alta 
Via dell’Anfiteatro Morenico 
di Ivrea. Abate, secondo nella 
prova  dell’anno  scorso,  ha  
portato a termine la gara in 
11h33’51”, precedendo Jaco-
po Salacrist (13h38’58” il suo 
tempo), ed i valtellinesi Fabio 
Bongio e Mauro Manenti, ter-
zi  ex  aequo  in  13h41’41”,  
quinta piazza per Michele Cia-
barri (13h44’02”). Alle spalle 
di Caroline Roehrl, vincitrice 
con il tempo di 13h53’44”, so-
no invece giunte Lucia Ferra-
rini (17h10’15”), la finlande-
se Kaisa Ekse (17h16’46”), la 
svedese  Hannah  Goldring  
(19h28’58”) e la polacca Bar-
bara Szkaluba (20h09’18”).  
Nella prova a staffetta di quat-
tro corridori,  successo degli 

Ultimi  Morenici  (Gambone,  
Rovei,  Cigna,  Diabotti)  in  
9h15’31”.  Nella  staffetta  di  
due atleti, vittoria di Cristiba 
Tasselli  e  Marco  Mori,  del  
Trm team (13h54’10”). 

La prima edizione della Val-
chiusella night race, diciotto 
chilometri di gara con parten-
za da Ponte Preti, ha poi visto 
il  successo  di  Andrea  Biffi  

(1h33’02”), seguito a Stefa-
no Craviotto (1h37’05”) e An-
drea Rossetti (1h40’51”). 

Un centinaio, inoltre, i par-
tecipanti alla gara non compe-
titiva con partenze da Alice e 
dal Lago di Meugliano. 

«Sono  partito  sparato  
creando subito il  vuoto alle 
mie spalle. Tuttavia a metà ga-
ra ho iniziato ad avere i cram-

pi cosicché nel prosieguo del-
la gara ho dovuto gestirmi - 
raccontava Abate - Verso la fi-
ne, non sapendo che avevo or-
mai due ore di vantaggio sul 
concorrente che mi seguiva 
ho fatto un’ultima tirata per 
non correre il rischio di essere 
raggiunto  e  magari  beffato  
sul traguardo». 

Abate rilevava poi come l’in-
tero percorso fosse perfetta-
mente segnalato, sottolinean-
do, inoltre, il prezioso opera-
to dei volontari lungo il trac-
ciato e l’incomparabile servi-
zio di accoglienza e ristorazio-
ne assicurato all’arrivo dalla 
Pro Loco di Brosso. Ieri matti-
na, domenica, con quel poco 
di voce rimastagli dopo aver 
parlato per ore al microfono, 
Stefano  Roletti,  ideatore  e  
gran capo dell’organizzazio-
ne del Morenic Trail, traccia-
va  un  primo  bilancio  della  
prova: «Abbiamo mobilitato 
centinaia di persone. Ovun-
que s’è fatto festa, con l’esplo-
sione a Brosso, del Morenic 
Parade. Per quanto riguarda 
gli atleti, è confortevole rile-
vare come la maggior parte di 
essi, dopo la prima esperien-
za, torni ogni volta a prende-
re parte alla gara. Dobbiamo 
infine ringraziare l’assessore 
regionale allo Sport, Giovan-
ni Ferraris, per il prezioso so-
stegno di cui l’organizzazio-
ne del Morenic ha beneficia-
to». 

Roletti dava infine appunta-
mento a tutti per la decima 
edizione della gara. «Abbia-
mo in serbo grosse sorprese, 
per un anniversario che lasce-
rà il segno» annunciava. —

GIACOMO GROSSO

ECCELLENZA GIR. A

Arona - Lucento 1 - 0
Baveno - Alicese 1 - 2
BorgoVercelli - Acc. Borgomanero 0 - 1
L.G. Trino - La Pianese 0 - 0
Pont Donnaz HA - Aygreville 0 - 0
Romentinese Cerano - La Biellese 2 - 2
Vanchiglia - Pro Eureka 5 - 3
Verbania - Orizzonti United 2 - 1

CLASSIFICA

SQUADRE P G V N P F S

Pont Donnaz HA 16 6 5 1 0 10 1
Vanchiglia 15 6 5 0 1 13 9
Aygreville 12 6 3 3 0 13 5
Verbania 12 6 4 0 2 6 4
Alicese 11 6 3 2 1 9 7
Acc. Borgomanero 10 6 3 1 2 10 7
BorgoVercelli 8 6 2 2 2 5 5
Pro Eureka 8 6 2 2 2 8 9
La Biellese 7 6 2 1 3 6 6
Baveno 7 6 2 1 3 6 8
Romentinese Cer. 6 6 1 3 2 7 8
L.G. Trino 6 6 1 3 2 5 6
Arona 5 6 1 2 3 3 13
Lucento 4 6 1 1 4 5 8
La Pianese 3 6 0 3 3 4 7
Orizzonti United 1 6 0 1 5 4 11

PROSSIMO TURNO
Acc.  Borgomanero  -  Verbania  /  Alicese  -  
Vanchiglia / Aygreville - Romentinese Cerano / 
La Biellese - BorgoVercelli / La Pianese - Baveno 
/ Lucento - Pont Donnaz HA / Orizzonti United - 
L.G. Trino / Pro Eureka - Arona. / 

HÔNE 

S'interrompe a 5 la striscia po-
sitiva del Pont Donnaz che da-
vanti al pubblico amico non va 
oltre lo 0-0 nel derby valligia-
no contro l'Aygreville. Orfano 
del difensore Piscopo, i padro-
ni di casa partono subito con il 
piede pigiato sull'acceleratore 
mettendo in grossa difficoltà 
l'Aygreville  di  Rizzo:  dopo  
neanche 2' di gioco Bresciani 
chiama al grande intervento 
Pomat, che si ripete di li a poco 
sulla conclusione ravvicinata 
di Cena ed al 17' su Jeantet. Il 
Pont Donnaz insiste e prima 
dello scadere del tempo è an-
cora Cena ad impegnare Po-
mat, che si salva. L'Aygreville 
nel finale di tempo però, crea 
la più grande occasione con il 
palo colpito da Glarey, a Gini 
battuto. Nella ripresa invece 
sono i rossoneri a partire me-
glio, con le occasione create 
prima da Pramotton e poi dal 
neo entrato Furfori, mentre i 
padroni di casa si fanno vede-
re al 35' con una punizione di 
Amato, ma anche in questa cir-
costanza Pomat sventa la mi-
naccia. Nell’altra gara l’Oriz-
zonti United in trasferta è sta-
to battuto per 2-1 dal Verba-
nia. Di Comentale il gol dei ca-
navesani. — 

0

La prima edizione della 
Valchiusella night race 
ha poi visto il successo 
di Andrea Biffi

PONT DONNAZ HÔNE ARNAD
Gini, Sassi (22’ st Hervé Favre), Affinito, 
Borettaz (32’ st Mattia Fiore), Scala (48’ 
st  Jean  Marc  Favre),  Francesco  Fiore,  
Jeantet, Cena (38’ st Gai), Varvelli, Ama-
to, Bresciani (45’ st Yon). A disp: Tho-
main, Ciavattone, Prola. All. M. Cusano. 

AYGREVILLE
A.Pomat, Marchesano, Mongino, Todaro 
(28’ st Apparenza), Bonomo, Rega, Gla-
rey, Pramotton, Zlourhi (28’ st Turato), 
Cuneaz (28’ st Furfori), Susbenso (38’ 
st  Mazzocchi).  A  disp:  Cerbelli,  Risso,  
Racchio, Vizzardelli, F. Pomat. All. Rizzo. 

ARBITRO: Poto di Mestre.

NOTE: espulso al 15' st Glarey (A) per 
doppia ammonizione. Ammoniti: Boret-
taz (P), Cena (P), Zlourhi (A). 
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Podismo

Gabriele Abate, che vittoria
Conquista la Morenic trail
Una corsa massacrante: 119 chilometri e al suo passaggio esplode la festa
L’atleta valsusino: «Devastato dai crampi, temevo di essere beffato nel finale»

Il vincitore Gabriele Abate (a sinistra) , con Jacopo Salacrist, secondo 

calcio a 5

L84 sconfitta
a Mantova
Castellamonte
bene a Settimo

calcio - eccellenza

La serie d’oro
del Pont Donnaz
si ferma nel derby
della Valle

AYGREVILLE

PONT DONNAZ HA

SERIE D GIR. A

Domodossola ASD - Serravalle 86 - 80
Gravellona - Alessandria 66 - 60
Montalto Dora - Omega Asti 78 - 51
Nuova PGS Don Bosco - Eteila 76 - 70
Tortona - Victoria 57 - 74
Trino - Teens Cossato 81 - 92
Moncalieri S. Mauro - Galliate 95 - 67

CLASSIFICA

SQUADRE P G V P F S

Teens Cossato 4 2 2 0 165 139
Montalto Dora 4 2 2 0 154 113
PGS Don Bosco ASD 4 2 2 0 152 142
Trino 2 2 1 1 182 174
Serravalle 2 2 1 1 165 164
Moncalieri S. Mauro 2 2 1 1 153 140
Victoria 2 2 1 1 146 133
Domodossola ASD 2 2 1 1 132 132
Eteila 2 2 1 1 122 122
Omega Asti 2 2 1 1 121 132
In Contro Gravellona 2 2 1 1 120 130
Galliate 0 2 0 2 149 196
Tortona 0 2 0 2 135 159
Alessandria 0 2 0 2 122 142

PROSSIMO TURNO
Alessandria - Trino / Eteila - Tortona / 
Galliate - In Contro Gravellona / Omega 
Asti  -  Zerouno  Moncalieri  S.  Mauro  /  
Serravalle - Nuova PGS Don Bosco ASD / 
Teens Cossato - Montalto Dora / Victoria - 
Domodossola ASD. / 

BasKeT - serie d

Montalto, prova di forza
Dopo un avvio equilibrato
riesce a travolgere Asti
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MONTALTO DORA

Non stecca la prima in casa 
la  Pallacanestro  Montalto  
Dora che, sul parquet ami-
co della palestra di via Papa 
Giovanni  XXIII,  conquista  
la seconda vittoria consecu-
tiva, dimostrando di essere 
una squadra di buon livello 
e molto competitiva. 

Una vittoria netta contro 
il quotato Omega Asti di Pie-
tro Cardile, che può annove-
rare tra le proprie file i gio-
vani del vivai dell’Alba che 
milita in serie B2. 

Giocano bene in attacco i 
padroni di casa del Montal-

to che riescono a sfruttare 
appieno il posizionamento 
vicino a canestro. La squa-
dra eporediese però non rie-
sce a dilagare nella fase ini-
ziale, a causa della scarsa 
percentuale al tiro da tre vi-
sta nei primi due quarti. 

Dopo l'intervallo lungo il 
Montalto però cambia deci-
samente  passo,  grazie  ad  
una robusta difesa e a ripar-
tenze veloci in contropiede. 
Mette così a segno un par-
ziale  decisivo  nell'econo-
mia  della  partita.  Questo  
crea sempre più dubbi e con-
fusione nell’attacco astigia-
no, che nel terzo parziale se-
gna la miseria di otto punti. 
Il +20 al trentesimo minu-
to chiude di fatto la gara. 
Nell’ultimo quarto la parti-
ta fila via liscia consegnan-
do così l’importante vitto-
ria collettiva per i ragazzi di 
coach De Iaco, che si ritrova-
no così in testa alla classifi-
ca  dopo  due  giornate  di  
campionato. —

PALLACANESTRO MONTALTO DORA
Maritano 6, Ramella 0, Peraglie 25, Pe-
renchio 9, Dagna 11, Rossetto 0, Pensa 
0,  Pallante  0,  Danesi  11,  Gillio  Tos  4,  
Oberti 6, Basilissi 6. All. De Iaco. 

A.S.D OMEGA PALLACANESTRO ASTI
Eirale 14, Castillo 10, Lanzetti 0, Bruno 
0, Gjorgijev 0, Glinac 3, Maglino 0, Tonini 
10, Panero 3, Toppino 6, Cappello 2, Pe-
lassa 6. All. Cardile. 

ARBITRI: Lazzeretti di Orobassano (TO) 
e Cassotta di Collegno (TO).

NOTE: parziali: 19-19; 42-35; 65-45.

ASTI

78MONTALTOVOLPIANO

Prima  trasferta  e  prima  
sconfitta  nel  campionato  
di serie A2 per L84. I volpia-
nesi hanno alzato bandie-
ra bianca a Mantova 5-2. 
Nel campionato regionale 
di serie C1 Castellamonte 
centra il secondo successo 
consecutivo nella trasferta 
sul campo del Borgonuo-
vo Settimo. 5-2 il risultato 
con la tripletta di Perez e i 
gol di D’Angelo e Bertotti.

Classifica  serie  A2:  
Mantova 6 punti; Asti, Car-
rè Chiuppano, Sestu 4, Pe-
trarca 3, Bubi Merano, Mi-
lano 2, L84, Leonardo, Os-
si  San  Bartolomeo,  Cdm 
Genova, Futsal Villorba 1. 

Questi i Risultati della 

serie C1, terza giornata di 
andata: Dorina-Futsal Fuc-
sia Nizza 5-8; Orange fu-
tsal  Asti-Polisportiva  Pa-
sta 3-3; Polisportiva Bardo-
necchia-Val  D  Lans  2-2;  
Pro Vercelli  C5-Top Five  
0-12;  Sermig-Borgo Tici-
no  C5  8-1;  Borgonuovo  
Settimo-Castellamonte 
3-5. 

La classifica: Futsal fuc-
sia Nizza 9 punti, Sermig 
7, Castellamonte calcio a5 
6, Polisportiva Bardonec-
chia,  Orange  futsal  Asti,  
Polisportiva  Pasta,  Val  
DLans, Top Five 4, Dorina, 
Borgo Ticino C5 3. —

D.G. 

IVREA

Seconda sconfitta consecuti-
va in campionato e prima da-
vanti al pubblico amico del 
Cena della Lettera 22 femmi-
nile contro l'Atlavir Rivalta, 
che vince 70-55, al termine 
di una partita in cui la grinta, 
la determinazione e la volon-
tà di riscattare il ko di Biella 
non sono bastate alla forma-

zione di coach Lorenzo Bia-
monti.  Lettera  22  Ivrea  in  
campo con guardie capitan 
Angela e Giulia Marcoccio, 
Perono play, Alessandra Mar-
coccio ala piccola ed Angara-
no ala grande è subito incisi-
va sotto canestro con un tiro 
da 3 di Angela. Le padrone di 
casa giocano il primo quarto 
senza particolari timori reve-
renziali, anche se alla distan-

za emerge la maggior forza 
delle torinesi, che vincono il 
primo quarto 20-15. Anche 
nel secondo quarto le cose 
non vanno bene per le epore-
diesi, battute 16-22 a causa 
di qualche errore di troppo 
sotto  canestro  e  difensivo,  
mentre nel terzo quarto, il mi-
gliore sotto tutti i punti di vi-
sta, capitan Angela, la miglio-
re del match, e compagne ti-
rano fuori il carattere e met-
tono in grossa difficoltà Ri-
valta, vincendo con merito il 
parziale 12-9. Gara che si è 
decisa negli ultimi 2' del quar-
to  parziale,  quando  sul  
51-56 la Lettera 22 concede 
troppo  spazio  alle  torinesi  
che ne approfittano. — 

serie c femminile

Per le letterine doppio ko
Cedono in casa con l’Atlavir

LETTERA 22 IVREA
Angela (20), Caserio, Sabolo (5), G. Mar-
coccio (2), Perono (8), A. Marcoccio, Sar-
lo, Tori (2), Celleghin (6), Angarano (6), 
Pace (6), Bottazzini. All. Biamonti. 

ATLAVIR RIVALTA
Gallo, Cazzulo, S. Caron, Lancini, Ramelli-
ni, Tappero, Thompson, A. Caron, Viale, 
Ercole. All. Ciavarra. 

ARBITRI: Spanò di Châtillon e Notari di 
Aosta.

NOTE: risultati  parziali:  15-20,  16-22,  
12-9, 12-19. 

RIVALTA

55LETTERA 22
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